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EINZELCOACHING




Die einzelnen Module kénnen individuell (je nach

Bedarf) zusammengestellt werden. Einzelne

Module kénnen mehrmals gebucht oder abgewahlt

werden.

Individuelle Potenzialanalyse,
Bewerbungsstrategien, Zielsetzung
beruflicher Zukunft

Sichtung & Analyse vorhandener
Zeugnisse, Abschlusse &
Bewerbungsunterlagen

Starken- & Schwachenanalyse

Selbst- und Fremdwahrnehmung

Feststellen der Soft Skills und
Alleinstellungsmerkmale

Strategieentwicklung
Onlinebewerbungen
Initiativbewerbungen
Zielgruppenkurzbewerbungen

Bewerbungsflyer

Vertiefung Selbstmarketing
Selbstvermittlung

Gezielte Vermarktung der eigenen
Kompetenzen

Neue ldeen fur das berufliche
Tatigkeitsfeld

Berufliche Veranderungsprozesse

Welche Qualifizierungen werden benotigt?

Zukunftsorientierte Karriereplanung

Potenzielle Arbeitsstelle

Erkundung realistischer Berufsalternativen

Selbstprasentation & -marketing, Vor- &

Nachbereitung Vorstellungsgesprache

Die 10 Gesprachsphasen
Checkliste Vorstellungsgesprache

Verhalten wahrend der
Vorstellungsgesprache

Tipps zum Vorstellungsgesprach
Rollenspiele / Praxisibungen
Starken analysieren und verinnerlichen

Selbstprasentation &
Bewerbungsstrategien

Networking
Soziale Netzwerke / Onlineauftritt

Aufstellen eigener Marketingstrategie

EDV/ECDL Training, Wissensvermittlung

aus

den Bereichen Mathematik, Biromanagement

oder Sprachen ist nach Absprache zusatzlich

moalich.

Die Finanzierung erfolgt Uber einen Aktivierungs-
und Vermittlungsgutschein (AVGS), welchen das
Jobcenter/die Agentur flr Arbeit ausstellt. Wir
helfen gerne bei der Beantragung und beraten
dazu kostenlos.

Wir bieten unsere Coachings auf Deutsch, Englisch,
Polnisch, Franzdsisch, Spanisch, Russisch, Turkisch,
Arabisch, Kurdisch, Polnisch, Serbisch, Kroatisch,
Mazedonisch und Farsi an.

Die Coachingtermine finden mindestens zweimal
wochentlich statt und sind individuell anpassbar.

Das Coaching erstreckt sich Uber einen Zeitraum von 16
Wochen, in denen insgesamt 158 UE stattfinden.

Der Start ist individuell wahlbar und kurzfristig méglich.



