Unsere Niederlassungen

Berliner StraBe 26b, 13507 Berlin
U-Bahnhof Borsigwerke / U6

Sonnenallee 262, 12057 Berlin
Eingang Uber Grenzallee, S41/42

Sonnenallee 262 Ein

' d

KommandantenstraBe 80, 10117 Berlin
U-Bahnhof Spittelmarkt / U2

RhinstraBe 86, 12681 Berlin

Tram-Station Allee der Kosmonauten/Rhinstr.

ANMELDUNG & INFORMATION

Filiale Berlin-Tegel Tel.: 030 - 235 365 94 P C S B E R I_I N G M B H

Filiale Berlin-Neukoélln  Tel.: 030 - 505 668 34
Filiale Berlin-Mitte Tel.: 030 - 432 096 19
Filiale Berlin-Marzahn  Tel.: 030 - 602 781 70

E-Mail info@pcs-berlin.gmbh

Web www.pcs-weiterbildung.de

Zugelassener Bildungstrager
nach AZAV

MaBnahme-Nummern

Filiale Berlin-Tegel 055/228/21

Filiale Berlin-Neukélin [ GG EINZELCOACHING

Filiale Berlin-Mitte [ | N Erweitertes Sozialcoaching

Filiale Berlin-Marzahn _ cpaleall




Unser ,Erweitertes Sozialcoaching* bietet
individuelle, zielgerichtete Unterstutzung fur
arbeitslose bzw. arbeitssuchende Menschen in
prekaren Lebenslagen.

Durch professionelle Hilfestellung unserer
Coaches soll sich die private Lebenssituation der
Teilnehmenden so gestalten, dass die erfolgreiche
Integration auf dem ersten Arbeitsmarkt realisiert
werden kann.

Das ,Erweiterte Sozialcoaching” verbindet somit
die Stabilisierung der privaten Situation mit
dem daraus resultierenden chancenhéheren
Bewerbungsprozess.
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Die Finanzierung erfolgt Giber die Agentur fir
Arbeit, das Jobcenter oder als Selbstzahler:in.
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Analyse der eigenen beruflichen Situation & des Umfeldes
Klarung der Hemmnisse & berufliche (Neu-)Orientierung

Intensive Unterstiitzung & Beratung bei
z.B. Trennung/Scheidung, Regelung des Umgangsrechts,
bei familiaren Belastungssituationen u.v.m.

Entwicklung von beruflichen Zielen und neuen Lebenszielen
Entdeckung und Weiterentwicklung der Eigenmotivation
Praktische Ubungen zur Stressreduktion

Aufbau von Beziehungs- und Beratungsnetzen

Analyse von Erfolgen und Niederlagen

Nutzung von Erkenntnissen und Fahigkeiten fir eine Korrektur
oder Neuausrichtung eines Ziels

Ggf. intensive Unterstltzung in Bereichen wie Schulden, Sucht,

psychische Gesundheit etc. um eine Stabilisierung und
Verbesserung des privaten Lebens sicherzustellen

Unterstutzung bei Wohnungs-/Kitaplatzsuche, burokratischen

Anliegen, Begleitungen
Erarbeitung von Lésungen und deren zeitliche Einordnung

Bewerbungscoaching
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Das Einzelcoaching ,Erweitertes Sozialcoaching” hat eine
Laufzeit von 36 Wochen mit insgesamt 192
Unterrichtseinheiten (UE). Der Start und die
Coachingtermine werden individuell vereinbart.
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Unsere Coaches sprechen folgende Sprachen: Deutsch,
Englisch, Polnisch, Franzésisch, Spanisch, Russisch,
Turkisch, Arabisch, Kurdisch, Afrikaans, Kroatisch,
Serbisch, Bulgarisch, Mazedonisch und Farsi.
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Inklusive Bewerbungscoaching

& Unterlagenoptimierung
& Bewerbungsstrategien
& Onlinebewerbung

& Vorbereitung auf Vorstellungsgesprache
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