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Empfohlene MaBnahme
MaBnahme-Nummer
Teilnahmebeginn
Teilnahmezeitraum
Umfang

Praktikum

Kosten

Finanzierung

MaBnahmeinhalte

Individualisiertes Coachingsystem (Einzelcoaching)
955/188/22 Berliner Str. 26b, 13507 Berlin
Individueller Einstieg

16 Wochen (ca. 2x2-4 UE pro Woche)

158 UE

nein

je MaBnahmenstunde: 54,77 € / Gesamt: 8.653,66 €

Mit einem AVGS vom Jobcenter oder der Bundesagentur fir Arbeit
kann die MaBnahme, die der Wiedereingliederung in den ersten
Arbeitsmarkt dient, geférdert werden.

Modul 1 e Individuelle Potenzialanalyse, Bewerbungsstrategien,
Zielsetzung beruflicher Zukunft « 94 UE

o  Sichtung & Analyse vorhandener Zeugnisse, Abschliisse &
Bewerbungsunterlagen

Starken- und Schwachenanalyse

Selbst- und Fremdwahrnehmung

Feststellen der Soft Skills und Alleinstellungsmerkmale
Strategieentwicklung

Onlinebewerbungen

Initiativbewerbungen

Zielgruppenkurzbewerbungen

Bewerbungsflyer

Vertiefung Selbstmarketing

Selbstvermittlung

Gezielte Vermarktung der eigenen Kompetenzen
Neue Ideen fir das berufliche Tatigkeitsfeld

Berufliche Veranderungsprozesse

Welche Qualifizierungen werden benétigt?
Zukunftsorientierte Karriereplanung

Potenzielle Arbeitsstelle

Erkundung realistischer Berufsalternativen
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Modul 2 « Selbstprasentation & —marketing, Vor- & Nachbereitung
Vorstellungsgesprache e 64UE

Die 10 Gesprachsphasen

Checkliste Vorstellungsgesprache

Verhalten wéahrend der Vorstellungsgesprache
Tipps zum Vorstellungsgesprach
Rollenspiele / Praxisiibungen

Stérken analysieren und verinnerlichen
Selbstprésentation & Bewerbungsstrategien
Networking

Soziale Netzwerke / Onlineauftritt

Aufstellen eigener Marketingstrategie
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