
 

  

Erweitertes Sozialcoaching 

للمھاجرین   

EINZELCOACHING 

Unsere Niederlassungen 

 

Berliner Straße 26b, 13507 Berlin 
U-Bahnhof Borsigwerke / U6 

 

ANMELDUNG & INFORMATION 
 

Filiale Berlin-Tegel      Tel.: 030 – 235 365 94 

Filiale Berlin-Neukölln          Tel.: 030 – 505 668 34 

Filiale Berlin-Mitte      Tel.: 030 – 432 096 19 

Filiale Berlin-Marzahn      Tel.: 030 – 602 781 70 

 

E-Mail        info@pcs-berlin.gmbh 

Web        www.pcs-weiterbildung.de 

Zugelassener Bildungsträger  
nach AZAV 

 

 

 

Maßnahme-Nummern  

 

Filiale Berlin-Tegel     955/228/21 

Filiale Berlin-Neukölln       922/7/22 

Filiale Berlin-Mitte      

Filiale Berlin-Marzahn      

Sonnenallee 262, 12057 Berlin 
Eingang über Grenzallee,  S41/42 

 

 

Kommandantenstraße 80, 10117 Berlin 
U-Bahnhof Spittelmarkt / U2 

 

Rhinstraße 86, 12681 Berlin 
Tram-Station Allee der Kosmonauten/Rhinstr. 

 



 

Die Finanzierung erfolgt über die Agentur für Arbeit, das 

Jobcenter oder als Selbstzahler:in.  

INHALTE 

Analyse der eigenen beruflichen Situation & des Umfeldes 

Klärung der Hemmnisse & berufliche (Neu-)Orientierung 

Intensive Unterstützung & Beratung bei  

z.B. Trennung/Scheidung, Regelung des Umgangsrechts,  

bei familiären Belastungssituationen u.v.m. 

Entwicklung von beruflichen Zielen und neuen Lebenszielen 

Entdeckung und Weiterentwicklung der Eigenmotivation 

Praktische Übungen zur Stressreduktion  

Aufbau von Beziehungs- und Beratungsnetzen 

Analyse von Erfolgen und Niederlagen 

Nutzung von Erkenntnissen und Fähigkeiten für eine Korrektur  

oder Neuausrichtung eines Ziels 

Ggf. intensive Unterstützung in Bereichen wie Schulden, Sucht, 

psychische Gesundheit etc. um eine Stabilisierung und Verbesserung 

des privaten Lebens sicherzustellen  

Unterstützung bei Wohnungs-/Kitaplatzsuche, bürokratischen 

Anliegen, Begleitungen 

Erarbeitung von Lösungen und deren zeitliche Einordnung 

Bewerbungscoaching 

Unser „Erweitertes Sozialcoaching“ bietet individuelle, 

zielgerichtete Unterstützung für arbeitslose bzw. 

arbeitssuchende Menschen in prekären Lebenslagen. 

Durch professionelle Hilfestellung unserer Coaches soll 

sich die private Lebenssituation der Teilnehmenden so 

gestalten, dass die erfolgreiche Integration auf dem 

ersten Arbeitsmarkt realisiert werden kann. 

Das „Erweiterte Sozialcoaching“ verbindet somit  

die Stabilisierung der privaten Situation mit  

dem daraus resultierenden chancenhöheren 

Bewerbungsprozess. 

 

Unsere Coaches sprechen folgende Sprachen: Deutsch, 

Englisch, Polnisch, Französisch, Spanisch, Russisch, 

Türkisch, Arabisch, Kurdisch, Afrikaans, Kroatisch, Serbisch, 

Bulgarisch, Mazedonisch und Farsi. 

 

Das Einzelcoaching „Erweitertes Sozialcoaching“ hat eine 

Laufzeit von  36 Wochen mit insgesamt 192 Unterrichts-

einheiten (UE). Der Start und die Coachingtermine werden 

individuell vereinbart. 

 

Inklusive Bewerbungscoaching 

Unterlagenoptimierung 

Bewerbungsstrategien 

Onlinebewerbung 

Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche 

ساعة  192 "ضافيالفردي "التدریب الاجتماعي الإ مدة التدریب
 .أسبوع 36خلال 

 

 ،زیةنكلیالإ لألمانیة،ا التالیة:یتحدث مدربونا اللغات 
، وسیةالر،الیونانیة ، الإسبانیة،الفرنسیة ،البولندیة
یة، الصرب، الأفریكانیة، الكردیة، العربیة، التركیة

 الكرواتیة، المقدونیة والفارسیة.
" دعماً فردیاً موجھاً للعاطلین ضافيیقدم "التدریب الاجتماعي الإ

عنھ في أوضاع حیاتیة غیر مستقرة. عن العمل أو الباحثین 
ع وض احترافیة من فریق العمل الخاص بنا یتم تطویر بمساعدة

الحیاة الخاصة للمشاركین بطریقة یمكن من خلالھا تحقیق 
"التدریب الاجتماعي  فإن لھذا الاندماج الناجح في سوق العمل.

ارتفاع فرص یجمع بین استقرار الوضع الخاص و" ضافيالإ
 النجاح الناتجة من ذلك في عملیة التقدم الوظیفي.

 

یتم التمویل عن طریق الجوب سنتر أو وكالة التوظیف أو 
 الدفع الذاتي.

 محتوى الدورة
 وسط المحیط.تحلیل الوضع المھني الخاص وال

العمل على  وتوضیح المعوقات والصعوبات المھنیة 
 إعادة التوجیھ المھني

تقدیم الدعم والاستشارة الاجتماعیة في حالات 
الانفصال والطلاق والمساعدة على التخلص من 

 الضغوطات المرافقة للطلاق

 ھداف المھنیة والاجتماعیةتطویر الأ

 وتطویر التحفیز الذاتياكتشاف 

 التخفیف من الضغط النفسي (تمارین عملیة)

  علاقات استشاریة.تواصل وشبكة بناء 
 سباب النجاح والفشل في الحیاة أتحلیل 

تدریب على استغلال القدرات الشخصیة لتصحیح 
 ھدافوتطویرمنظور جدید للأ

، دمان او مشاكل نفسیةإو أالدعم في حالة وجود دیون 
 من جدید. وصقلھابك تقرار الحیاة الخاصة لضمان اس

ة ، معالجأطفال البحث عن شقة، روضةتقدیم الدعم في 
المشاكل البیروقراطیة و المرافقة إلى الدوائر الحكومیة 

  والمشافي ..إلخ.
        

 یتضمن تدریب على الأوراق التوظیفیة 

 تطویر الملف الوظیفي

 ضع استراتیجیة للتقدیم على وظیفةو

 التقدیم على فرص العمل عن طریق الانترنت

 التدریب على مقابلات العمل

UMFANG & DAUER 

SPRACHEN 

FINANZIERUNG 


