Unsere Niederlassungen ANMELDUNG & INFORMATION

Berliner Strale 26b, 13507 Berlin
U-Bahnhof Borsigwerke / U6

Filiale Berlin-Tegel Tel.: 030 - 235 365 94 P C S B E R I_I N G M B H

Filiale Berlin-Mitte Tel.: 030 - 432 096 19
Filiale Berlin-Marzahn Tel.: 030 - 602 781 70

E-Mail info@pcs-berlin.gmbh

Web www.pcs-weiterbildung.de

Kommandantenstrafe 80, 10117 Berlin
U-Bahnhof Spittelmarkt / U2

Zugelassener Bildungstrager
nach AZAV

Rhinstrafle 86, 12681 Berlin

Tram-Station Allee der Kosmonauten/Rhinstr.

MafRhahme-Nummern

Filiale Berlin-Tegel 955/191/22
Filiale Berlin-Mitte 962/179/23 4
Filiale Berlin-Marzahn 962/179/23

EINZELCOACHING Sozialcoaching

UHomneuayanbHbIv coLmarnbHbIA KOYYUHI



Unser Angebot ,,Sozialcoaching“ ist ein intensives
Einzelcoaching mit speziell ausgebildeten Coachs,
wobei wir unseren Klienten beratend und
unterstiitzend in allen Lebenslagen zur Seite stehen.
Hierbei liegt der Fokus besonders auf dem

individuellen Stabilisierungsprozess.

CoumanbHbIi KOYYUHT — 3TO UHTEHCUBHbIV
WMHANBUAYANbHBIA KOYYUHT C
KBa/IMOUUMPOBAHHBIM KOYYEM, TAE KANEHT
noJly4yaeT NPopeccMoHaIbHYO MOMOLLb U
KOHCYNbTaLLMIO MO 06bIM CI0MKHbIM
U3HEHHbIM CUTYaLUAM.

Die Finanzierung erfolgt mit AVGS uber die Agentur fiir
Arbeit/das Jobcenter oder als Selbstzahler:in.

OnnaTa Koy4MHra ocyLLecTBAAETCA 3a cHeT 6t10po no
TpyaoycTpoictay (AVGS) nan camodprHaHCMpOBaHUEM.

Analyse der eigenen beruflichen Situation des Umfeldes
Klarung der Hemmnisse

Unterstiitzung und Beratung bei z.B. Trennung/Scheidung,
Regelung des Umgangsrechts, bei familidaren
Belastungsstérungen usw.

Entwicklung von beruflichen Zielen und neuen Lebenszielen
Entdeckung und Weiterentwicklung der Eigenmotivation
Stressreduktion (praktische Ubungen)

Aufbau von Beziehungs- und Beratungsnetzen

Analyse von Erfolgen und Niederlagen

Nutzung von Erkenntnissen und Fahigkeiten fir eine Korrektur
oder Neuausrichtung eines Ziels

Unterstltzung in Bereichen wie Schulden, Wohnung, Sucht,
Psyche u.a.

Berufliche Orientierung
Erarbeitung von Losungen und deren zeitliche Einordnung

Bewerbungscoaching

AHanu3 npodeccMoHabHOro NoJIoXKEHNA U Kapbepbl
AHann3 «nomex»B Kapbepe

KoHcynbTaumsa u nomoLLb No BONpocam passosa v
cemenHoro npasa

PaboTa c npodeccMoHanbHbIMU U IMYHBIMU LENAMM
Monck motusaumum

OcBoOeHMe TEXHUK CHATUA CTpecca

BbiCcTpanBaHWe HOBbIX CBA3EN M 3HAKOMCTB

AHanus ycnexos v Heyaay

MOMOLLLb M KOHCYNbTALUMA B CNOXKHbIX *KU3HEHHbIX
cuTyaumsx (Bonrun, 3aBUCUMOCTb U T.4,.)
MpodopueHTaumns

MoucK peleHnin U Ux peannsaums

KoyunHr gna nouncka pabotbl

Die Coachingtermine finden zweimal wéchentlich
statt und werden individuell vereinbart. Das
Coaching erstreckt sich liber einen Zeitraum von 16
Wochen mit 130 UE. Der Start ist individuell
wahlbar und kurzfristig moéglich.

16 Hepaenb / 130 akageMmnyeckmx 4acos

Wir bieten unsere Coachings auf Deutsch, Englisch,
Polnisch, Franzosisch, Spanisch, Russisch,
Ukrainisch, Turkisch, Arabisch, Kurdisch, Serbisch,
Kroatisch, Mazedonisch, Bulgarisch, Afrikaans und
Farsi an.

HemeLKuiA, aHFIMACKUIA, MONbCKUIM, GPaHLYy3CKUHA,
MCNAHCKUM, PYCCKNIA, TYpeLKUIA, apabCcKuit, KYPACKUHA,
cepbCKuii, XopBaTCKUIA, 6Orapckuii, MakegoHCKUN,
adpukaaHc u dpapcu.

Inklusive Bewerbungscoaching:

&, Unterlagenoptimierung
© Bewerbungsstrategien
& Onlinebewerbung

© Vorbereitung auf Vorstellungsgesprache
BKAtouan KOyYMHr 418 Noucka paborbi:
NnoAroToBKa pe3tome;
pa3paboTka cTpaTernm no Noucky paborol;
noaava pesrome OHﬂaﬁH;

noAroToBKa K CO6eC€,D,OBaHI/IIO.



